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文明礼仪记心间———文明儿歌


文明形象礼仪新童谣


升国旗，应敬礼，高唱国歌要肃立。


遇外宾，要热情，举止文明衣得体。


课余生活讲情趣，不良场所我不去。


乘车购物讲秩序，文明用语记心里。


公共场所语轻声，做个文明小学生。


讲友善，懂宽容，明理诚信树新风。


孝父母，敬师长，助人为乐讲真情。


节水电，省资源，公共设施要爱护。


垃圾废物不乱扔，共同营造好环境。


行车走路守规则，看到红灯停一停。


讲文明，遵礼仪，人人争做好儿童。


好品行，一养成，终生得益受欢迎。








文明从环保做起


-----------中国的环境问题





世界地球日1970年在美国的“地球日”运动是人类有史以来第一次规模宏大的群众性环境保护运动，它成功使得在每年4月22日组织环保活动成为一种惯例，在美国，地球日这个名号也随之从� HYPERLINK "http://baike.baidu.com/view/94034.htm" \t "_blank" �春分日�移动到了4月22日，地球日的主题也转而更加趋向于环境保护。此后，地球日的影响越来越大。1990年4月22日这一天，全世界有100多个国家举行了各种各样的环境保护宣传活动，参加人数达几亿人。从那时起，“� HYPERLINK "http://baike.baidu.com/view/2489.htm" \t "_blank" �地球�日”才具有国际性，成为“世界地球日”。


《中华人民共和国环境保护法》环境保护现被中国政府当作是一项"基本国策"。首部《中华人民共和国环境保护法》于1979年公布试行，1989年正式颁布。国家环境保护委员会成立于1984年。1993年，全国人大常委会环境资源委员会正式成立。迄今为止，政府已制定了12部环境保护法规、20多部环保条例规定、250项环境标准，在工业和城市污染治理方面取得了诸多成果，部分地区的环境污染有所控制。


  国家相应的举措也陆续出台。一个颇具说服力的事实是：政府的环保资金投入占GDP的比例近年来急速上升，已从二十世纪八十年代的0.72%上升到1999年和2000年的1%，超过了联合国对发展中国家提出的0.8%的标准，接近发达国家的标准。








想知道中国国庆节的由来吗？看这里！


“国庆”一词，本指国家喜庆之事，最早见于西晋。西晋的文学家陆机在《五等诸侯论》一文中就曾有“国庆独飨其利，主忧莫与其害”的记载、我国封建时代、国家喜庆的大事，莫大过于帝王的登基、诞辰（清朝称皇帝的生日为万岁节）等。因而我国古代把皇帝即位、诞辰称为“国庆”。今天称国家建立的纪念日为国庆节。


1949年9月的政协第一届一次会议上决定把10月1日定为国庆节。在1949年10月1日宣告� HYPERLINK "http://price.pcauto.com.cn/brand.jsp?bid=104" \t "_blank" �中华�人民共和国成立，这是中国历史上一个最伟大的转变。1949年10月1日下午3时，北京30万人在天安门广场隆重举行典礼，庆祝中华人民共和国中央人民政府成立。毛泽东主席庄严地宣告中华人民共和国、中央人民政府成立，并亲自升起了第一面五星红旗。毛主席宣读了《中华人民共和国中央人民政府公告》：“中华人民共和国中央人民政府为代表中华人民共和国全国人民唯一合法政府。凡愿遵守平等、互利及互相尊重领土主权等项原则的任何外国政府，本政府均愿与之建立外交关系。”随即举行阅兵式和群众游行。朱德总司令检阅了海陆空军，并宣布《中国人民解放军总部命令》，命令中国人民解放军迅速肃清国民党一切残余武装，解放一切尚未解放的国土。


外国的也来了解一下吧！


世界各国确定国庆节的依据千奇百怪。据统计，全世界以国家建立的时间为国庆节的国家有35个。以占领首都那天为国庆节的有古巴、柬埔寨等。有些国家以国家独立日为国庆节。1804年1月1日，海地人民歼灭了拿破仑的6万远征军，在太子港宣布独立，从此就把每年的1月1日定为国庆节。墨西哥、加纳等国也是如此。还有些国家以武装起义纪念日作为国庆节。7月14日是法国国庆日。1789年的这一天，巴黎人民攻占了象征封建统治的巴士底狱，推翻了君主政权。另有一些国家以重大会议日为国庆节。美国以1776年7月4日大陆会议通过《独立宣言》的日子为国庆日。





国庆节期间，使自己更文明


1、卫生：清洁卫生是仪容美的关键，是礼仪的基本要求。不管长相多好，服饰多华贵，若 满脸污垢，浑身异味，那必然破坏一个人的美感。因此，每个人都应该养成良好的卫生习惯  ，做到入睡起床洗脸、脚，早晚、饭后勤刷牙，经常洗头又洗澡，讲究梳理勤更衣。不要在  人前“打扫个人卫生”。比如剔牙齿、掏鼻孔、挖耳屎、修指甲、搓泥垢等，这些行为都应该避开他人进行，否则，不仅不雅观，也不尊重他人。与人谈话时应保持一定距离，声音不要 


太大，不要对人口沫四溅。  


2、服饰：服饰反映了一个人文化素质之高低，审美情趣之雅俗。具体说来，它既要自然  得体，协调大方，又要遵守某种约定俗成的规范或原则。服装不但要与自己的具体条件相适应，还必须时刻注意客观环境、场合对人的着装要求，即着装打扮要优先考虑时间、地点和目的三大要素，并努力在穿着打扮的各方面与时间、地点、目的保持协调一致。  


言谈作为一门艺术，也是个人礼仪的一个重要组成部分。


1、礼貌：态度要诚恳、亲切；声音大小要适宜，语调要平和沉稳；尊重他人。  


2、用语：敬语，表示尊敬和礼貌的词语。如日常使用的“请”、“谢谢”、“对不起”，  第二人称中的“您”字等。初次见面为“久仰”；很久不见为“久违”；请人批评为“指教”；麻烦别人称“打扰”；求给方便为“借光”；托人办事为"拜托"等等。要努力养成使用  敬语的习惯。现在，我国提倡的礼貌用语是十个字“您好”、“请”、“谢谢”、“对不起”、“再见”。这十个字体现了说话文明的基本的语言形式。  








　








